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耳旁突然传来了六字大明咒的声音，是妞妞在念诵。怎么回事啊？我有点奇怪。再仔细一看，原来马路对面有一只被车轧死的老鼠，妞妞在为它诵咒，这个小小的善举让我大为惊喜，妞妞在种善因啊，她有一颗怜悯动物的心。
我的两位小孙女妮妮和妞妞非常活泼可爱，她们不仅让我享受到了天伦之乐，还让我打心眼里感到欣喜，甚至有点“嫉妒”。因为她们从小就能跟我一起恭闻南无羌佛的法音，比我之前生活的条件好太多了。
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我出生于上世纪五十年代中期，童年时期经历了三年自然灾害，至今还心有余悸。再到青年时期寒窗苦读，中年奋斗拼搏，现仍老骥伏枥。想想这一路走来，一生坎坷实属不易。
人生啊就是一场梦，所有人都在做着虚幻不实的梦。如何在梦中觉醒，了知无常，明信因果，步入解脱之境，却不是人人都能做到的。所幸我遇到了如来正法，修学佛法让我理解到了人生愁苦的本质，让我迫切想要出离轮回。
在家中，我经常静坐、念佛、闻法，令我想不到的是，两个小孙女竟然也学着我的样子静坐念佛，一起恭闻法音，而且还一点都不添乱。我们成了道友，是彼此的良好助缘。
一天早上，妞妞念完佛后玩起了佛珠，结果绳子断了，108颗珠子散落一地。全家总动员，都来找散落的珠子，结果连客厅沙发都搬开了，还是缺了一颗。
我只得带着两个孙女到佛堂前给南无羌佛顶礼，祈求南无羌佛帮我们找到这颗佛珠，并让她们知道自己错了不能随意玩佛珠。祈请后，我们就来到了客厅。就在这时，眼前突然一亮，一颗大菩提子佛珠就出现在我们面前。两个小家伙高兴得跳起来，喊着：“奶奶，佛法真的很神奇啊！”我们赶快又去给南无羌佛顶礼，感恩佛陀慈悲加持。
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在家庭氛围的熏染下，两个孙女从小就爱护动物，一到初一、十五的放生活动，她们都会兴高采烈同我去放生。小小年纪竟也非常卖力，忙前忙后送小鱼。每次放生后，她们还会给外公、外婆，以及同学讲述放生的经过，把爱心传播出去。
2021春节前的北京，大街小巷张灯结彩，一片喜气洋洋，人们脸上都洋溢着欢乐的笑容。
除夕那天，家里来了一位“不速之客”。两个小孙女的惊叫声把我带到了厨房，原来是一只硕大的螃蟹被放在白泡沫箱中。
我第一次看到这么大的帝王蟹，重达8.3两，它的寿命至少是十年以上。当时我脑海里闪过的第一个念头就是——赶快放生，刻不容缓！不然，它就会被活活蒸煮，成为餐桌上的美味佳肴了。
我马上用水泡了一颗菩提甘露丸，然后准备为帝王蟹念诵放生仪轨。我问孙女：“我们一起念佛，救帝王蟹好吗？”她俩点头称好。于是三人共同诵念南无羌佛佛号、观世音菩萨圣号、六字大明咒。给帝王蟹洒法水时，它的脑袋一下子扬了起来，张大了嘴巴，还伸展了爪子，似乎要挣开这个束缚，马上跳出牢笼。它多么想要自由呀！
我一遍遍祈求南无羌佛和南无观世音菩萨，帮助我解救这只帝王蟹。此时困难重重，家人阻挡，时间又到了晚上6点多，茫茫黑夜之中，又能将它放到哪里呢？北京的冬天，哪里能找到没有封冻的河呢？而且帝王蟹是在海里生存的，北京离海可是很远。在困扰之际，妞妞拨通了外公的电话，亲家的话让我的心一下安定了。亲家说，他送来的帝王蟹可以随便处置，没意见。
[image: ]
后来，一位师兄给我想了办法，他说放到河里也可以的。帝王蟹在河里也能存活一个星期，利用这个时间它会找到机会顺着河流进入海里。
最后我找到了表弟帮我，他开车带着我找了两小时，最终找到了一条没有冰封的河，让我顺利地放生了帝王蟹，我心里无比激动，本不信佛的表弟也感慨万分。他帮助放生，也种了善因，将来也会有善果的。万事万法不离因果。
这次放生，本来我已做好了忍受全家埋怨的准备，但有两个小孙女的配合与协助，事后我不但没被埋怨，还受到了亲家和家人的赞叹，大家和和美美过了一个幸福祥和之年。
两个小孙女真是我修行的好助缘！
——End——
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