
國立南投高級商業職業學校 

113學年度家庭教育實施計畫 
中華民國 113年 10 月 7日家庭教育推行小組會議通過 

壹、依據 

1. 家庭教育法。 

2. 教育部國民及學前教育署補助辦理家庭教育暨親職教育工作實施計畫。 

3. 本校 113學年度輔導工作計畫。 

貳、目標 

1. 提升家長親職知能與學生子職知能，以提升家人關係及家庭功能。 

2. 幫助家庭與學校形成親師網絡，共同協助學生成長。 

3. 關懷家庭功能不彰學生，給予必要協助，使其能夠安心就學。 

4. 透過多元管道宣導親職教育諮詢與協助管道，使親師生等均能了解資源運用方式。 

參、規劃辦理原則：  

一、由家庭教育推行小組規劃家庭教育課程及相關活動，全校教職員共同參與。 

二、因應學生身心發展之需求、家庭狀況及相關條件，規劃多元學習活動。 

三、善用社會資源，施行家庭教育，融入相關教育內容。 

四、依家庭教育法規定，每學年於正式課程以外實施四小時以上家庭教育課程及活動。 

肆、家庭教育推行小組組織與職責： 

職稱 原擔任職務 工作職掌 

主任委員 校長 督導本校家庭教育之實施與相關計畫之執行。 

執行秘書 輔導主任 統籌計畫之擬定並負責推動事宜。 

委員 家長會長 整合學區家長資源，協助家庭教育之推動。 

委員 秘書 協助資源整合及協助推動家庭教育。 

委員 教務主任 規劃與督導教務處各項工作，協助推動家庭教育。 

委員 學務主任 規劃與督導學務處各項工作，協助推動家庭教育。 

委員 總務主任 規劃與督導總務處各項工作，協助推動家庭教育。 

委員 圖書館主任 規劃與督導圖書館各項工作，協助推動家庭教育。 

委員 實習主任 規劃與督導實習處各項工作，協助推動家庭教育。 

委員 進修部主任 規劃與督導進修部各項工作，協助推動家庭教育。 

委員 輔導教師 協助辦理家庭教育相關活動及諮商。 



 

伍、實施對象 

本校教職員、家長、學生。 

陸、實施內容 

項目 參與對象 實施方式與內容 辦理單位 時間與地點 

全校親職教育 

座談會 

教師 

家長 

1. 學校行政業務報告與交流。 

2. 進行親職教育相關議題宣導

及推廣。 

3. 各班親師溝通。 

輔導室 

學務處 

各班導師 

113/10/19(六) 

視聽教室 

學生輔導講座 全校學生 
辦理學生輔導專題講座，以家庭

教育相關議題為主題。 
輔導室 

預計下學期辦

理 

教職員家庭教育

知能研習 
教職員 

1. 辦理家庭教育相關主題之輔

導知能研習活動。 

2. 本學年度主題為「成為孩子

的心靈捕手-辨識青少年的

心理危機」。 

輔導室 
113/8/28(三) 

視聽教室 

召開家長委員會 
教職員 

家長委員 

由學校行政人員參與，透過家長

委員會，溝通學校辦學理念，宣

導親職觀念，並和家長委員交換

意見。 

學務處 

各處室 

113/9/26(四) 

國貿教室 

親師聯繫 
教師 

家長 

1. 經常以電話與家長保持聯

繫，以達親師溝通之效能，

必要時予以家庭訪問 

2. 針對有特別狀況之學生，邀

請家長共同到校召開個案會

議。 

3. 期中考後鼓勵導師進行學習

適應困難學生之親師聯繫。 

4. 學生有重大違規事件或特殊

行為時，立即通知家長或主

要照顧者，並提供相關資訊。 

學務處 

輔導室 

各班導師 

113.8-114.7 

委員 進修部輔導教師 協助辦理家庭教育相關活動及諮商。 

委員 高三級導師代表 協助家庭教育推展。 

委員 高二級導師代表 協助家庭教育推展。 

委員 高一級導師代表 協助家庭教育推展。 

委員 職員工代表 協助家庭教育推展。 

委員 學生代表 協助家庭教育推展。 



家庭教育 

宣導 

教職員 

家長 

學生 

1. 配合親師座談會製作親職教

育相關文宣資料，並提供輔

導刊物予教職員工生與家長

參考。 

2. 每學期一次透過班級輔導活

動進行家庭教育相關議題討

論與學習。 

輔導室 113/8-114/7 

網站連結 

教職員 

家長 

學生 

運用學校網站提供家庭教育相

關資源網站，宣導家庭教育理

念。 

輔導室 113/8-114/7 

 

柒、經費來源 

1. 113學年教育部國民及學前教育署補助辦理家庭教育暨親職教育工作實施計畫。 

2. 本校相關經費。 

 

捌、本實施計畫經家庭教育推行小組會議通過，陳校長核可後實施，修正時亦

同。 
 


